
Negle Trin for Trin 

 

Tammy Taylor har været negleteknikker i næsten 30 år. Hendes første fulde sæt tog 8 timer at 

gennemføre. Nu er hun indehaver af verdensrekorden for det hurtigste sæt nogen sinde. Hun 

lavede et fuldt sæt sculptured Pink & Whites på form foran en publikum på bare 17 minutter og 

10 sekunder. 

Tammy forbedrede altså sin tid fra 8 timer til under 20 minutter.  

Hun garanterer at du også kan komme til at lave et fuldt sæt på under en time, hvis du træner 

og går frem efter hendes verdensberømte 12-trins system. 

Som Tammy Taylor Negletekniker er du sikret brug af et af markedets allerbedste produkter.  

Du har adgang til branchens allerbedste uddannelsesmaterialer. Du får din egen personlige 

”educator”, hvis fornemtste opgave er at hjælpe dig med din karriere.   

 

Velkommen til Tammy Taylor teamet. Vi glæder os til at samarbejde med dig.  

 



Fremgangsmåden til alle typer kunstige negle er stort set ens 

—bare med få variationer. 

De følgende trin er grundlæggende ved alle behandlinger 

1:AFRENSNING/Sanitize  –Rens grundigt med et desinficerende middel, Tammy Taylor Sanitize— Sanitize— Sanitize 

2: FJERN NEGLELAK/Remove Polish —(alle 10)  med Tammy Taylor  Acetone Polish Remover 

NB!  Ikke-acetoneholdige lakfjernere kan gøre akrylnegle klistrede, gule og gummiagtige og forårsagde lifting 

Forberedelse af neglene 

3: Etch (rids) (alle 10). Tammy Taylor  Purple Terminator er den bedste til etging. Etching udelukker 75% af ”lifting” 

Etch kun i neglens vokseret-

ning (længde) fra neglebåndet 

til den frie kant, indtil al neg-

lens glans er væk (alle 10) 

For yderligere at sikre dig mod lifting kan 

du bruge Tammy Taylor s Pterygium Stone 

(stenfil) til at skubbe neglebånd tilbage og 

fjerne hud– og neglebåndsrester som sid-

der fast på neglen (alle 10) 

4: Børst/Dust—(alle 10) - Støv neglene af 

med en manicurebørste. Børst fra neglebånd 

til fri kant indtil alle støvpartikler er væk og 

neglen er helt ren. Det hjælper også mod lif-

ting 

NB! Brug ALTID en disinficerbar plastbørste 

5: Prime Første gang. Påfør sparsomt  Tammy Taylor Non lifting Primer på alle 10 negle 

og lad dem tørre. Primer fjerner fedtstoffer, bakterier, svampesporer mm og forbedrer 

tilhæftningen 

NB! Primeren er en methacryl syre. 7 ml flasken kan prime 1000 fingernegle, så der skal 

ikke bruges ret meget. Primer virker stærkt irriterende på hud. Dup evt overskydende 

primer af, før du løfter den fra flasken til neglen, så det ikke løber. Tør penslen på køkken-

rulle før du sætter den tilbage i flasken.  

Opbevar altid din primer flaske i en flaskeholder så den ikke vælter 

NON-Lifting Primer 

Opbevares uden for børns rækkevidde.  

Stærkt Ætsende. Kun til udvortes brug efter instruktioner.  

Farlig ved indtagelse.  Undgå opkastning og søg øjeblikkeligt 

læge 

Sørg for rigelig ventilation. Undgå indånding af dampene.  

Ved spild på huden: skyl under rindende vand i 15 minutter og 

vask efter med vand og sæbe. 

Monomer (akrylvæsken) pg Brushcleaner 

Opbevares uden for børns rækkevidde.  

Stærkt brandbart. Anvend ikke i nærheden af åben ild. 

Kun til udvortes brug efter instruktioner.  Undgå jævnlig eller 

langvarig kontakt med huden. Vask hænder grundigt efter be-

handling.Farlig ved indtagelse.  Fremkald opkastning og søg 

øjeblikkeligt læge. Sørg for rigelig ventilation. Undgå / be-

græns indånding af dampene.  

6:Form 

Tammy Taylor Competitive Edge forme fås i 3 forskellige negleleje faconer: 

Original, Oval and Square. Og i 2 forskellige designs: Competitive Edge og 

Custom. Den rigtige form hjælper til at undgå revner og knæk. Vælg den facon, der 

passer bedst til neglen. 

NB: Hvis formen ikke passer rigtigt, er den vanskelig at sætte på og neglen bræk-

ker lettere 

Gold: Competitive Edge Original, almindeligt negleleje  

White: Competitive Edge Oval, , smalt negleleje eller høj hyponychium. 

Black: Competitive Edge Square, fladt negleleje eller bred og lige kant  



7: Prime igen — en negl ad gangen, lige før akrylen lægges på.  Primeren skal være våd, når du lægger 

akrylen.  

NB! Hvis primeren når at tørre, må du give et 3. lag. Når akrylen lægges på våd primer, forbedres tilf-

hæftningen—og der opstår mindre lifting 

8. Læg Akrylen -  Tammy Taylor powders fås i 11 farver: Whitest White, Dramatic White, regular White; 

Pinkest Pink, Dramatic Pink, regular Pink, True Pink , Clear Pink;  Natural, Clear og  Peaches n’ Cream). 

Produktet lægges i4 balls. “Pat the White” og  “Stroke the Pink”: “1, 2, 3, 4”. 

Brug en T.T. Deep Ceramic Dappen Dish. (Sort til Liquid & Hvid til Brush Cleaner) og en  T.T. Custom 

brush. Tammy’s pensler fås i fler størrrelse,  Original, Large & Small, og i 2 faconer: Custom and Flat. 

NB: Pålæg alle 4-balls på hver fingernegl før du fortsætter til næste negl.. 



 9: 5-STEPS FILNING 

1. (Alle 10) #1 Step  

Fil venstre side af  free-edge med  

100-grit T.T.Purple Terminator file. 

a. (Alle 10) #2 Step  

Fil højre side af free-edge med 100

-grit T.T. Purple Terminator file. 

3a. (Alle 10) #3 Step  

Fil spidsen af free-edge med 100-

grit T.T. Purple Terminator file. 

3b. Vip filen for at få den ønskede facon:  

90 grader = Square 

45 grader = Square-Oval 

Næsten fladt = Oval 

4a. (Alle 10) #4 Step  

Fil konturen og langs neglebåndet med 

T.T. Long Lasting Zebra 180-grit file. 

Form neglen ved at file skråt op over 

den ene side, hen over midten og ned i 

den anden i et hestesko mønster. Gentag til du har dækket hele 

neglen. 

4b. Fil et lille spor rundt langs neglebåndet, for at sikre at der ikke 

sidder akryl på hud og neglebånd.  

5. (Alle 10) #5 Step : Kundens side 

Brug T.T. Long Lasting 

Zebra 180-grit fil. Vend 

kundens fingerspideser 

mod hende selv og 

check neglens facon fra 

den side 

10: BUFFING & Olie 

BUFF (Alle 10). 

Læg en dråbe T.T. 

Conditioning Cuticle Oil 

på negl og neglebånde (8 

skønnde dufte: Peach, 

Vanilla, Gardenia, 

Coconut, Opium, Poison, 

GiorgioTM and Beautiful) 

Masser det ind. 

b. Buff med T.T. Clean 

Finish Buffer (Block or 

File), for at glatte over-

fladen og fjerne ridser 

c. (valgfri) Shine (Alle 10) 

med T.T. Super Soft 

Shiner. 

11: Vaks Hænder /Wash- Læg 

lidt Antibacterial Softsoak på en 

neglebørste og bed kunden va-

ske og skrubbe hænder og negle 

12: POLISH/laker (Alle 10). Læg 2 lag  A+ -Coat (en flyden-

de plastik  U.V.filter—påføres som lak) for at beskytte og holde 

neglene Pink and White.  

Alternativt en farvet lak og afslut med  Z-Coat (Super glans, be-

skytter mod gulning) eller Acrylic Top Coat. 

Autoriseret forhandler og undervisningscenter i Danmark: 

Neppers Nails Aps, Tingvej 15, 8800  Viborg 

Tlf: 4198 4176  mail: nails@neppers.dk,   

webshop:  www.tammytaylornails.dk 


